Attivita Sportive Confederate

Judo Club Legnano ASD Orizon Judo _
Via Catalafimi,1 20025 Legnano Via dei Campacci,12/14 20038 Olcella di
E-mail: Judoclublegnano@gmail.com Busto G. _

Tel. 0331594066 palestraorizon@dairago.com Tel.

Per informazioni 0331/_569740 - Per informazioni:

Nando Bizzarri:3485843032 Massimo Gorla: 3208736023

Ai Sigg. Presidenti delle
Associazioni Sportive affiliate A.S.C. Milano

o altri Enti di Promozione Sportiva o Fijlkam

Il Comitato Provinciale A.S.C. di Milano organizza, in collaborazione con: Orizon judo e Judo Club
Legnano nell’ambito del circuito Alto Milanese la I° edizione di:

Esibizione di randori arbitrato per bambini e ragazzi

“Memorial Bignami Maurizio”

Data: Domenica 21 maggio 2023
Sede: Legnano Palazzetto Knights Via Parma 77 20025 Legnano

Ritrovo: ore 14.00 inizio 14.30

SUDDIVISIONE ATLETI
Gruppo 1 (5-6 ANNI) nati nel 2017-2018 randori a terra, tutte cinture, tempo 1m

Gruppo 2 (7-8 ANNI) nati nel 2016-2015 randori a terra , bianche, gialle, arancioni, tempo 1m

Gruppo 3 (7-8 ANNID)  nati nel 2016-2015 randori in pedi, verde, blu, marrone, tempo 1m

Gruppo 4 (9-10 ANNI) nati nel 2014-2013 randori a terra, bianche, gialle, arancioni tempo 1m

Gruppo 5 (9-10 ANNI) nati nel 2014-2013 randori in piedi, verde, blu, marrone, tempo 1,30m

Gruppo 6 (11-12 ANNI) nati nel 2012-2011 randori a terra, bianche, gialle, arancioni, tempo 1,30m

Gruppo 7 (11-12 ANNI) nati nel 2012-2011 randori in piedi, verde, blu, marrone tempo 1,30m
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PUNTEGGIO

Randori a terra Waza ari 10 secondi-ippon 15’-yuko 7’- koka 4’Randori in piedi Waza ari —ippon —
yuko —koka osaekomi per tutti 15’

N.B.

Trattandosi di un incontro giovanile, che si prefigge lo scopo di avvicinare gli atleti alla
pratica agonistica, CONSIGLIAMO VIVAMENTE i sig. istruttori (che perseguono I'agonismo
e la vittoria ad ogni costo) a non iscrivere a suddetto incontro, gli atleti particolarmente
capaci in quanto non avrebbe nessun significato per loro e allontanerebbe quei giovani
atleti che si avvicinano alla pratica agonistica.

Gli atleti gareggeranno in gruppi di 4-5 persone e verranno premiati alla fine dei loro incontri.
Quota di partecipazione € 15.00 ad atleta da versare tramite bonifico bancario

ASD Orizon judo IBAN IT34S0335901600100000018310.

Causale: Iscrizione N ..... atleti “Memorial Bignami Maurizio” Nome societa.......c.ccccvvennnne.

Nomi, cateqorie, e peso dovranno pervenire entro e non oltre il 16/05/2023 (al raggiungimento di
300 atleti le iscrizioni saranno chiuse), al sequente indirizzo e-mail: palestraorizon@dairago.com, il
giorno prima del raduno un nostro incaricato si occupera di controllare presso le societa
partecipanti, che il numero degli iscritti sia rimasto invariato, in modo da modificare
immediatamente le poule e velocizzare lo svolgimento della giornata, resta sottointeso che
comunque la societa si impegnera a versare |’ intera somma degli atleti precedentemente iscritti.




